
rzurum Ticaret Borsas› (ETB), Erzurum orijinli civil peynirinin tescillen-
mesi için ilk giriflimini 17 Aral›k 2007 tarihinde Türk Patent Enstitüsü’ne
(TPE) müracaatta bulunarak bafllatt›. Erzurum TB Yönetim Kurulu Bafl-
kan› ‹. Hakk› H›n›sl›o¤lu, bu baflvurunun nedenini flöyle aç›kl›yor: 

“Co¤rafi iflaret belirgin bir niteli¤i, ünü veya di¤er özellikleri itibar›yla kökeni
bulundu¤u bir yöre, bölge veya ülke ile özdeflleflmifl bir ürünü gösteren iflarettir.
Bu ba¤lamda civil peyniri, Erzurum orijinli bir peynir türü olup Erzurum’dan çev-
re illere yay›ld›¤› düflünüldü¤ü için tescillenmesini istedik. Erzurum’a ait oldu¤u
bilinen bu ürünümüzün co¤rafi iflaret tescilini yapt›rmak üzere yapt›¤›m›z çal›fl-
malar sonunda, 6 fiubat 2009 tarihinde Resmî Gazete’de yay›mlanm›fl alt› ayl›k
itiraz süresi sonunda herhangi bir itiraz olmad›¤›ndan 6 A¤ustos 2009 tarihinde
co¤rafi iflaretimiz kesinleflti.”

TPE’nin tescil metninde civil peyniri, “Erzurum`un yüksek da¤lar› ara-
s›nda kalan meralarda çeflitli otlarla beslenen hayvanlardan elde edilen
sütün, separatörlerden geçirilerek ya¤›n›n uzaklaflt›r›lmas› sonras›nda
belli düzeyde asitlendirilmesi, s›v› flirden mayas›yla mayalanmas›
ve ›s›t›lmas›yla oluflan p›ht›n›n yo¤rulup ask›lara as›larak kütle
içinde tel oluflturmas›yla elde edilen ya¤s›z veya az ya¤l› pey-
nir olarak s›n›fland›r›lan yöresel peynir türü” diye ifade edi-
liyor. 

Civil peynirinin ay›rt edici özelli¤i ise renginin,
içinde ya¤ bulunmamas›ndan dolay› beyaz oluflu.
Süt ya¤›ndan uzak beslenmek zorunda kalan insan-
lar için diyet amaçl› kullan›labilen civil peyniri, ya¤-
s›z sütten yap›ld›¤›ndan tereya¤› yap›m›nda ya¤›
al›nm›fl sütte de kullan›labiliyor. 

Civil peynirini di¤er tel peynirlerden ay›rt eden
en önemli özelli¤i ise tel yap›s›ndan kaynaklan›yor.
Tel yap›s› bir kütle içinde “düz tel” halinde bulunan
civil peynirinin kal›p halinde olmas› ve tellerinin ayr›fl-
mamas› gerekiyor. Genelde dört parmak eninde kal›p-
lar halinde yap›lan civil peyniri salamurada büyük kitle-
ler halinde oldu¤u için tuzu az tutuyor. Bu özelli¤inden
dolay› tuz miktar› tel ve saç peynirlerinden az oluyor. Tel
civil peyniri yap›m›nda starter kültür ve kalsiyum klorür

(CaCl2) gibi herhangi bir katk› maddesi kulla-
n›lm›yor. 

Civil peyniri, Erzurum çevresinde yayg›n
olarak tüketilen ve halk aras›nda “gö¤ermifl
peynir” olarak bilinen küflü lor peynirin yap›l-
mas›nda da kullan›l›yor. Küflü lor peyniri,
çökelek peynirinin civil peynir ile bas›la-
rak bekletilip küflenmesi
sa¤land›ktan
sonra

GIDA

Erzurum Ticaret Borsas›’n›n, yöresel civil peynirinin co¤rafi iflaret alarak
tescillenmesi için, iki y›l önce Türk Patent Enstitüsü’ne baflvurmas›yla bafllayan
süreç sona erdi. Üretim alan› Erzurum ili ve ilçelerinin oluflturdu¤u co¤rafi bölge
olarak belirlenen civil peyniri “mahreç iflareti” olarak tescillendi.

Erzurum’un civil peyniri
co¤rafi iflaretle tescillendi

E
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elde ediliyor. Yani küflü peyniri yapabilmek için
civil peynirinin olmas› flart.

Üretiminde sadece süt maya ve tuz kullan›-
lan civil peynirinin imalat›n›n ustal›k istedi¤ini
belirten Erzurum TO Baflkan› ‹. Hakk› H›n›sl›-
o¤lu, üretim esnas›nda dikkatli olunmad›¤› tak-
dirde sütte çürüme meydana geldi¤ini söylüyor.
Civil peynirinin, p›ht›n›n hafllanmas› iflleminden
dolay› pasta-filata (telemesi hafllanan) peynir
grubuna dâhil oldu¤unu belirten H›n›sl›o¤lu,
peynirin üretim sürecini ise flöyle özetledi:

“Erzurum ilimizin yüksek da¤lar› aras›ndaki
meralar›nda çeflitli otlarla beslenen hayvanlardan
elde edilen sütler çeflitli kontrollerden geçirile-
rek hilesiz ve taze oldu¤undan emin olunur. Hi-
lesiz ve taze oldu¤u tespit edilen süt iflletmeye
al›n›r. ‹flletmeye al›nan süt separatörlerden geçi-
rilerek ya¤› al›n›r. Ya¤s›z sütün asitli¤i 22 Soxh-
let-Henkel (ºSH) derecesine getirilir. Civil pey-
niri yap›m›nda en önemli özellik asitlik derecesi-

nin 22 ºSH’a getirilmesidir. Asitlendirmek
için ya peynir alt› suyu ilave edilir ya da

bekletilir. Yavafl yavafl ›s›t›larak 30 ºC’
de yaklafl›k 100 ml süte 4 ml s›v›

flirden mayas› (rennet) kat›larak
mayalanmas› sa¤lan›r. Is›tma

ifllemine devam edilir. Süt
içerisinde p›ht› par-

çac›klar› 52-53
ºC’de teflek-

kül etme-
ye bafl-

l a r .

Oluflan p›ht› parçac›klar› kar›flt›rma ifllemiyle bir araya getirilerek tahta kepçenin et-
raf›na sar›lmas› sa¤lan›r. Is›tma ifllemine 65-70 ºC’ye kadar devam edilir. Meyda-
na gelen p›ht› yo¤urma ve çekme ifllemleriyle tel haline getirilir. Ayn› zamanda tah-
ta kepçeye sar›lan peynir yo¤rulup uzamas› için ask›lara da as›l›r. Peynir ask›dan
toplan›p tekrar as›l›r. Bu ifllem birkaç kere tekrarlan›r. Son ask›lama iflleminde 30
dakika ask›da bekletilir. Bu flekilde peynirin tel (lifli) yap› kazanmas› sa¤lan›r. Lifli
yap› kazand›r›lan peynirler temiz bir zemin üzerine konularak suyunun iyice akma-

s› sa¤lan›r. Daha sonra salamura, vakum ambalaj, kuru
tuzlama yap›larak ya da yüzde 20-30
oran›nda ya¤s›z lorla bas›larak olgun-
laflt›r›l›r. Ayn› zamanda Erzurum civil
peyniri, taze olarak da tüketilebilmekte-
dir. Anlafl›laca¤› üzere oldukça zahmet-
li, ustal›k isteyen bir peynir türüdür.”

Civil peynirinin co¤rafi iflaret alarak
tescillenmesinden sonra teknik özellikle-
rinin uygunluk kontrolleri; Erzurum Ti-
caret Borsas› koordinasyonunda, Borsa
temsilcisi, Tar›m ve Köyiflleri Bakanl›-
¤›’ndan iki kifli ve Borsa’ya kay›tl› iki üre-
ticiden oluflan Denetim Kurulu taraf›ndan
yo¤un üretim yap›lan haziran, temmuz ve
a¤ustos aylar›nda, flikâyet durumunda ise
her zaman yap›lacak.

GIDA <

Co¤rafi iflaret nedir?
Belirli bir bölgeden kaynaklanan bir ürünün, sadece o bölgede bulunabilecek karakteristik
özellikler tafl›d›¤›n› ifade eden ad ve iflaretlere “co¤rafi iflaret” deniliyor. Co¤rafi iflaretler “menfle
ad›” ve “mahreç iflareti” olmak üzere ikiye ayr›l›yor. 

Belirli bir bölgeden kaynaklanan ve bu bölgeye ait karakteristik özellikler tafl›yan ürünün, söz
konusu karakteristik özellikleri veren tüm aflamalar› o bölgede gerçekleflmek zorundaysa bu
durumda bulunan co¤rafi iflaretlere “menfle ad›” deniliyor. Menfle ad›na örnek olarak “Antep
f›st›¤›” verilebilir. 

Ürüne karakteristik özellikler veren aflamalardan en az biri söz konusu bölgede
gerçekleflmek kayd›yla, baflka yerlerde üretim yap›ld›¤›nda da ayn› karakteristik özellikler elde
edilebiliyorsa, bu durumdaki co¤rafi iflaretlere de “mahreç iflareti” deniliyor. Mahreç iflaretine
örnek olarak da “Antep baklavas›” gösterilebilir.
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